
 

АННОТАЦИЯ 
к рабочим программам учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 
 

Рабочие программы по основам безопасности жизнедеятельности разработаны в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, примерной программы по учебному предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» для образовательных организаций, реализующих 

программы основного общего образования (составители – А. Т. Смирнов, Б. О. 

Хренников); 

         В учебниках, направленных на формирование знаний о правилах безопасности 

жизнедеятельности, анализируются ситуации, связанные с различными бытовыми, 

природными и социальными явлениями, представляющими опасность для жизни и 

здоровья человека. Кроме того, в ходе выполнения практических заданий школьники 

получат навыки оказания доврачебной помощи и отработают последовательность 

действий в чрезвычайных ситуациях. Программы направлены на формирование у 

учащихся знаний о правилах безопасности жизнедеятельности. Практические задания 

формируют навыки оказания первой помощи в различных чрезвычайных ситуациях. 

Программы отражают один из возможных вариантов реализации ФГОС ООО по 

предметной области «Основы безопасности жизнедеятельности», знакомят с  

развивающими технологиями обучения, в частности с организацией исследовательской и 

проектной деятельности. 

Программы ориентированы на формирование у обучающихся уровня защищенности 

жизненно важных интересов личности, снижению отрицательного влияния человеческого 

фактора на безопасность личности, общества и государства, формированию 

антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приему психоактивных 

веществ, в том числе наркотиков и обеспечению профилактики асоциального поведения 

обучающихся. 

Основные задачи предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»: 

 формирование у обучающихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в 

транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера; 

 формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 

 выработка у обучающихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной 

позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному 

поведению. 

Учебники: 

1.«Основы безопасности жизнедеятельности», 8 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций / А.Т.Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А.Т.Смирнова. 8-е изд., перераб.– 

М. : Просвещение, 2018. 

2. «Основы безопасности жизнедеятельности», 9 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций / А.Т.Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А.Т.Смирнова. 8-е изд., перераб.– М. : 

Просвещение, 2018. 

Рабочие программы по ОБЖ ориентированы на обучающихся 8-9 классов и рассчитаны на 

следующее количество часов: 

 

Класс 8 9 

Количество часов в неделю 1 1 

Всего в год 34 34 
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